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一途に
本校サッカー部のことをもっとお知りになりたい方、通学（勉強）とサッカーの両立にお悩みの方、

本校の練習（セレクション）に参加ご希望の方はメールまたはお電話にて学校まで、お気軽にご連絡・ご相談ください。

086-726-0111（代表）



朝日塾中等教育学校サッカー部が掲げる
３つの柱

中高一貫指導

６年間「意図」をもって指導者は育成に取り組みます。中学３年生時に
受験がないため、中３の夏から高１の春までの半年間を無駄にせず継続した育成が可能です。

中国中学校サッカー選手権  3 位
中国中学校サッカー選手権３年連続出場

岡山県中学校総体 準優勝 2 回

岡山県中学校秋季総体
優勝２回　準優勝 1 回

中等部

岡山県高等学校総合体育大会 ベスト 8

岡山県高等学校選手権大会
3 年連続ベスト 8

高円宮杯 JFAU-18 サッカーリーグ 2026
岡山県リーグ 1 部参戦

岡山大学／広島大学／香川大学
岡山県立大学

明治大学／京都産業大学／神戸学院大学
阪南大学／大東文化大学／関西福祉大学
就実大学／岡山理科大学／関西大学

サッカー部卒部生の進学先一覧
　　　　　　　　　　

国公立大学

私立大学

ファジアーノ岡山 / オオタ FC/J フィールド岡山 / 矢掛 FC/ 平島 FC/ レイ SC/ ルシール C.F/ 福浜 SC/ エルバッチャ上南 FC
FC Viparte/ 高松 FC/ 陵南 FC/ 平井 FC/ ひらつ FC/ 古都 SSS/ 三勲 FC/ 鶴山 JSC/ 庄 FC/ 当新田 SC/ 蒜山 SC/ 日生 FC
総社 FC/ 瀬戸 SC/ 浦安 FC/ 操明 SSS/ ラファーガＦＣ/OSS/ クレーバークローバー F.C./ 天川 SS/ 御津 FC （以上、 岡山県）
FC リベリオン / アミザージ神野 SC ( 以上、 兵庫県 ) / 鳥取セリオ FC （鳥取県）

入学者出身チーム（順不同）寮生活
遠方からでも本校に入学できるよう寮を完備しています。
仲間と切磋琢磨して自立した生活を送ることが可能です。

地域貢献活動
学校地域で実施されるイベントや清掃活動に積極的に参加し、地域の⽅々との
交流を図り、「どんな⼈からも応援されるチーム」を⽬指しています。

⼩学⽣カップ戦・交流戦
本校のグランドに⼩学⽣チームをお招きしてカップ戦・交流戦を年間通して⾏なっています。
学校説明会や施設⾒学のお時間を設けていますので学校を知っていただくことが可能です。

朝練習
朝練用送迎バスを利用して寮生と通学生で切磋琢磨して取り組んでいます。ドリブル・
キック・ボールコントロール等の個人技術の上達が狙いです。和気あいあいとした雰囲気の
中で仲間との競争意識を高め「真のサッカーの楽しさ」を追求しています。

ゴールキーパークリニック
山本 GK コーチによる熱血指導。参加費無料で月１～２回開催しています。昨年度は兵庫県、広島県
の選手も参加していました。基礎技術から試合で使える応用編まで丁寧に指導します。もちろん本校
の GK たちも参加、全員が着実にレベルアップしています。開催日は本校 HP をご覧ください。

JFA 公認 A 級指導者ライセンス
（元）47FA指導者養成インストラクター

大阪賢明学院中学校高等学校と山口高川学園中学校で全国
大会出場に導いた指導経験を活かし、朝日塾中等教育学校
でも中国大会優勝、そして全国大会出場を目指します。

岡山学芸館高等学校で主将を務めた経験、
ファジアーノ岡山普及部で子どもたちに
サッカーの楽しさを伝えてきた経験を活
かし、次世代を担う選手たちにサッカー
の魅力や技術を伝えていきます。

湘南ベルマーレの強化選手や全国大会出
場などプロアマの経験を活かしてジュニ
アから大人まで GK 指導をしてきました。
朝日塾 GK 達のため、朝日塾 GK クリニッ
クに来る選手のため、育成に尽力します。

充実した設備
学校の敷地に所有する２⾯のグランドだけではなく、近隣のスポーツ施設での
トレーニングも可能。ナイター照明設備やトレーニングルームも完備しています。

トレーニング後に食事＆学習

朝日塾中等教育学校サッカー部の取り組み

通学⽣は３便バスを利⽤して、練習後の 30 分以内に⾷堂を利⽤し，強い⾝体作りを
⽬指しています。また⽂武両道の実現のために、学習にも⼿を抜きません。

スタッフ全員が日本サッカー協会
公認コーチライセンス保持者です。
選手一人ひとりの年代・成長期に
合わせて必要な技術を獲得させま
す。また、定期的にスタッフも指導
実践を行い、情報共有を図り、指導
力向上にも力を入れています。

サッカーを通じ、集団生活におけ
るルールやマナーを学び、自主自
立の精神を養います。常に自分で
考えて物事をやり遂げていく姿勢
を育て、将来、社会人として通用す
る人材に育てます。

自主自立

中学入学時に、基本的な生活習慣
を身に付けさせると同時に、学習
活動 (授業態度・提出物・テスト
への取り組み等 )に関しても、課
題にしっかり取り組み、努力を継
続する姿勢を身に付けさせます。
学力向上とサッカー選手レベル向上
の両立を図りたいと考えています。

文武両道 選手も指導者も
共に学ぶ・伸びる

近年の戦績

総監督・中等部監督

寺本 一郎
TERAMOTO   ICHIRO

OKUYAMA   RUI YAMAMOTO 
                  HIROKI

高等部監督

奥山 瑠偉
GK コーチ

（GK クリニック担当コーチ）

山本 野

鹿島学園高等学校サッカー部より

鹿島学園高等学校サッカー部監督
鈴木　雅人

朝日塾中等教育学校サッカー部の皆さんこんにちは。鹿島学園高等学校男子サッカー

部監督の鈴木雅人です。高等部はわずか 3年で高円宮杯岡山県リーグ 1部昇格、

中等部は中学校総体で中国大会３年連続出場と、朝日塾サッカー部の活躍は素晴

らしいことです。これまで数年間で何度か、寺本総監督、奥山高等部監督を始め

とするスタッフの方々が鹿島学園にお越しになり、本校のトレーニングや施設を

見学され、サッカー指導についても意見交換を行って

きました。これからも、練習試合や合同合宿等、共に

切磋琢磨していきながら成長していきましょう。私に

できることであればご協力致しますので何なりと

お申し付けください。近い将来、全国高校サッカー

選手権で対戦できることを楽しみにしています。
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