
 
 

学校再開後の学校生活について（お願い） 
※5 月 26 日に配付した文書を再度配付します 

 
緊急事態宣言が解除され、学校も再開することになりましたが、新型コロナウイルス感染症が終息し

た訳ではありません。感染拡大の防止に向けた一人ひとりの意識・行動がこれからの社会を作り上げ

ていくことになります。これまでお願いしてきたことも含め、注意点を下記に列挙します。これまで

以上に、感染拡大防止に向けた行動の徹底をお願いします。 
 
1．生徒の健康観察を適宜行い（SHR・休み時間・昼食時・清掃時等）体調管理に努めます。ご家庭

におかれましても、毎朝の検温と体調確認を継続して実施いただき、発熱等の風邪の症状がみられ

る場合または、発熱等の症状がなくても体調がすぐれない場合は、登校を控えてください。 
（この場合の欠席につきましては「欠席日数」には含みませんので、無理はせず、体調回復に努め

ていただくようお願いいたします。） 
2．登下校中及び学校での活動中は、必ずマスクを着用してください。なお、マスクの処分は自宅で

行ってください。身体に過度な負担が想定されるような運動をする場合には、熱中症等事故防止の

観点を踏まえ、状況に応じてマスクをしないで活動することもあります。 
3．登下校時のスクールバス利用について、「密」を回避するように、十分な座席の確保・換気・座席

等の消毒を行いつつ運行します。（乗車時には、各自なるべく座席の間隔を空け、車内での会話を

控え、静かに過ごしてください。） 
4．JR 等、公共交通機関を利用する場合には、常に「密の回避」を意識した行動を取ってください。

また、乗車中は、車内での会話を控え、静かに過ごすようにしてください。 
5．昇降口及び各教室にはアルコール消毒液を設置しています。登下校時を含め、定期的に手指の消

毒を実施してください。 
6．生徒が活動する場所では、常時換気を行います。アレルギー性鼻炎等の症状がある生徒には負担

をかけますが、服薬等によるご対応をお願いいたします。また、可能な限り身体的距離を確保した

形態とし、学校の実情に応じて感染リスクを下げる環境を確保した上で、授業を実施するように努

めます。 
7．給食時には、マスクを着用し無言で配膳することを徹底します。食事の前後には、全員、アルコ

ール消毒を実施します。また、当面の間、向かい合った形での喫食を避け、できる限り生徒・教師

席の距離を取るようにします。 
8．生徒下校後、教室・生徒備品等の消毒作業を定期的に実施します。 
9．風邪や季節性インフルエンザ対策と同様に、生徒一人ひとりの咳エチケット、手洗い、アルコー

ル消毒などの対策が有効となります。学校でも対策指導を徹底しますが、ご家庭でもご指導をお願

いします。 
10．同じく感染予防には体内の抵抗力を高めることが重要です。抵抗力を高めるには、正しい生活リ

ズム・十分な睡眠・バランスの取れた食事が不可欠です。これまで以上に、しっかりした生活を心

掛けるよう、ご家庭でのご指導をお願いいたします。 
11．我々教職員も、各自、定期的に検温・健康観察を実施し、体調が優れない場合には、出勤を控え

るように致します。また、日々の健康管理に留意し、生徒の模範となるべく、手洗い・アルコール

消毒等を徹底してまいります。 
 
 


